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Resumen

Este ensayo académico-cientifico formula la Teoria Recursiva Multinivel de Percepcion y Realidad (TRM-
PR), una propuesta integradora para estudiar cdmo los seres humanos acceden de manera situada a una
realidad que los excede y cdmo, mediante atencion, experiencia, memoria, narrativa, aprendizaje y
accién, modifican las condiciones de sus accesos posteriores. El marco distingue realidad manifestada,
cartografiada, latente, oscura y evocada; define la percepcion como relaciéon activa, corporal e
histéricamente condicionada; diferencia foco y campo atencional, densidad y caudal; desarrolla el Nodo
Atencional (NAP) como unidad dindamica individual o colectiva; y articula experiencia, Potencial
Experiencial Latente, reserva mnémica, gravitacion narrativa y competencia. En el plano interpersonal
introduce la gravitacion configuracional y el campo interreal, con regimenes de predominio,
neutralizacién, acoplamiento homeostatico y emergencia. En el plano temporal integra umbrales,
gradiente de reversibilidad, portales perceptivo-experienciales, realidades evocadas y SADA como
secuencia intencién—accién—>traza—cierre—>recalibracion. Se ofrece un modelo formal heuristico, doce
principios candidatos, diez predicciones refutables y un programa de investigacién gradual. La tesis
central sostiene que la realidad no se agota en lo ya cartografiado y que el desarrollo perceptivo puede
revelar relaciones u oportunidades antes inaccesibles; simultdneamente, establece una regla de no
equivalencia: la intensidad, coherencia o convergencia subjetiva de una experiencia no demuestra por si
sola la existencia externa de su interpretacion. La propuesta reclama originalidad como arquitectura

tedrica y programa contrastable, no prioridad histérica absoluta ni validacién empirica ya obtenida.

Palabras clave: realidad; percepcién; atencion; experiencia; memoria; narrativa; aprendizaje; sistemas

dindmicos; agencia; epistemologia.

Abstract

This academic-scientific essay formulates the Multilevel Recursive Theory of Perception and Reality
(MRT-PR), an integrative proposal for studying how human beings gain situated access to a reality that
exceeds them and how attention, experience, memory, narrative, learning, and action modify the
conditions of subsequent access. The framework distinguishes manifested, mapped, latent, dark, and
evoked reality; defines perception as an active, embodied, and historically conditioned relation;
differentiates attentional focus from field and density from flow; develops the Attentional Node (NAP) as
an individual or collective dynamic unit; and connects experience, Latent Experiential Potential,
mnemonic reserve, narrative gravitation, and competence. At the interpersonal level, it introduces
configurational gravitation and the interreal field, with regimes of predominance, neutralization,
homeostatic coupling, and emergence. Temporally, it integrates thresholds, a reversibility gradient,

perceptual-experiential portals, evoked realities, and SADA as the sequence
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intention—action—trace—closure—recalibration. A heuristic formal model, twelve candidate principles,
ten falsifiable predictions, and a staged research program are presented. The central thesis holds that
reality is not exhausted by what has already been mapped and that perceptual development may
disclose previously inaccessible relations or opportunities; at the same time, a non-equivalence rule is
established: the intensity, coherence, or subjective convergence of an experience does not by itself
demonstrate the external existence of its interpretation. Originality is claimed for the theoretical
architecture and testable program, not for absolute historical priority or already achieved empirical

validation.

Keywords: reality; perception; attention; experience; memory; narrative; learning; dynamical systems;

agency; epistemology.

Nota de estatuto. La TRM-PR es una propuesta teédrica original en fase de formalizacion. Este
preprint no ha sido revisado por pares y no informa una validacion empirica unitaria. Campo,
gravitacion, portal y realidad oscura son constructos heuristicos u operacionales, no fuerzas fisicas
demostradas. Las aplicaciones clinicas, terapéuticas o institucionales quedan fuera del alcance de

este manuscrito.

Convencion de lectura epistemologica

Qué no autoriza afirmar

Estatus Qué autoriza afirmar

con teorias o resultados

existentes.

EC Evidencia consolidada Existe investigacion empirica | Que el modelo integrado
o sintesis robusta sobre el | completo haya sido validado.
fenémeno base.

CcT Compatibilidad teérica La propuesta es coherente | Que esas teorias prueben el

nuevo constructo.

delimitada que puede

orientar investigacion.

PO Propuesta original Se introduce una definicién, | Que sea una ley natural o
relacion o arquitectura | posea prioridad histérica
susceptible de prueba. absoluta.

HE Hipotesis especulativa Se formula una posibilidad | Que su plausibilidad equivalga

a evidencia ontolégica.
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Los cédigos se aplican a proposiciones concretas, no a autores o secciones completas. Un mismo
apartado puede contener evidencia consolidada sobre un mecanismo y, a continuacion, una integracion
original que todavia carece de prueba propia. Esta separacion evita que la solidez de una literatura

vecina sea transferida indebidamente a la TRM-PR.

1. Introduccion: el problema de una realidad no agotada

La expansién del conocimiento produce una paradoja cultural: cuanto mas detallados son nuestros
mapas del cosmos, la materia, la vida y el cerebro, mas facil resulta confundir la extensiéon de lo
conocido con el agotamiento de lo real. Pero los fenédmenos no comienzan a existir cuando una
comunidad aprende a detectarlos. La ignorancia delimita un horizonte epistémico; no fija una frontera
ontoldgica. Toda cartografia cientifica es una conquista provisoria sobre un campo que la excede,

sometida a revisién por nuevos instrumentos, nuevas preguntas y nuevas formas de discriminacién.

El problema abordado aqui no es afirmar, sin evidencia, que existen entidades extraordinarias ocultas.
Es mas exigente: explicar cobmo una misma realidad puede ofrecer accesos diferentes a agentes
corporales, histéricos y sociales; como la percepcion selecciona, organiza y prueba esos accesos; como la
experiencia deja trazas; cdmo la memoria las reconstruye; como las narrativas estabilizan algunas
relaciones causales y omiten otras; cémo el aprendizaje modifica lo que serd detectable; y cémo la

accion altera el mundo que mas tarde volvera a ser percibido.

Esta pregunta conserva una dimensién de aventura. Lo desconocido puede encontrarse en galaxias
remotas, pero también en relaciones ordinarias todavia no cartografiadas entre cuerpo, atencion,
memoria, imaginacién, cooperacién y entorno. Una competencia inexistente ayer puede revelar hoy una
oportunidad que siempre estuvo disponible; una nueva tecnologia puede volver observable una seial
antes confundida con ruido; una conversacion puede reactivar una reserva mnémica y reorganizar una
decision; una comunidad puede crear una institucion que cambie materialmente el campo de

posibilidades de quienes la integran.

La tesis de apertura de la TRM-PR sostiene que la realidad excede toda percepcién individual y todo
consenso colectivo, pero que la humanidad participa en la manifestacién, descripcion y transformacion
de regiones de lo real. El verbo participar es decisivo. Evita dos reduccionismos: el realismo ingenuo, que
imagina una percepcion transparente, y el constructivismo ilimitado, que convierte el mundo en efecto
soberano del sujeto. Hay restricciones que no dependen de nuestras narraciones y hay realidades

sociales que no existirian sin practicas, reglas y reconocimiento compartido.

La teoria se presenta como pionera en sentido programatico: propone una arquitectura integrada, un

vocabulario operacional y una agenda de contraste que no aparecen reunidos de esta manera en la
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literatura revisada. No proclama haber descubierto una sustancia desconocida ni pretende preceder
toda reflexién historica sobre realidad, percepcién o experiencia. Su singularidad reside en tratar la
apertura de lo real como problema cientifico disciplinado: una invitacién a buscar sin convertir el deseo,

la intensidad o la rareza en prueba.

«Everyone knows what attention is» [“Todos saben qué es la atencion”] (James, 1890, p. 403).
La TRM-PR parte del problema inverso: esa familiaridad no elimina la necesidad de medir sus
operaciones.

La pregunta rectora puede formularse asi: ;bajo qué condiciones una regién de realidad no integrada al
repertorio operativo de un agente pasa a ser percibida, experimentada, cartografiada y convertida en
accion competente? De ella se derivan cuatro preguntas: ;qué distingue lo latente de lo oscuro?, ;cémo
se distribuye la atencién entre foco y campo?, ;como se producen transiciones no lineales en personas y

grupos?, y ;qué evidencia permitiria refutar los mecanismos propuestos?

El objetivo general es formular la Teoria Recursiva Multinivel de Percepcion y Realidad. Sus objetivos
especificos son definir sus categorias ontoldgico-epistémicas; explicar las interrelaciones entre atencién,
experiencia, memoria, narrativa, aprendizaje y accién; formalizar la gravitacion configuracional, los NAP,
los campos interreales, los umbrales, los portales y SADA; y traducir la teoria en predicciones,

instrumentos y disefios de investigacién.

2. Posicion epistemologica y ontologica

2.1 Realismo estratificado y acceso situado

La TRM-PR adopta un realismo estratificado. Existe una realidad independiente de la experiencia
singular, pero su comparecencia para un agente estd mediada por cuerpo, historia, capacidades,
herramientas, lenguaje, relaciones de poder e instituciones. Lo fisico, lo biolégico, lo fenomenologico, lo
social, lo institucional y lo simbdlico no son idénticos ni se reducen sin residuo a un Unico nivel
descriptivo. Sin embargo, se condicionan reciprocamente y pueden producir efectos cruzados. El
enfoque bioecoldgico ofrece un antecedente para pensar niveles anidados y transacciones histéricas sin

reducirlos a una sola escala (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

La estratificacién evita confundir modos de existencia. Una montafa no depende de que alguien la
nombre, aunque las rutas, fronteras, normas de acceso y significados asociados si pueden depender de
practicas colectivas. Una promesa existe institucionalmente cuando se satisfacen condiciones sociales de
reconocimiento (Searle, 1995); una imagen evocada existe fenomenoldgicamente como experiencia;
una competencia existe disposicionalmente cuando puede actualizarse de modo repetible. Ninguna de

estas afirmaciones convierte todos los estratos en equivalentes.
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El acceso situado significa que ninglin observador recibe la totalidad de lo real. Gibson (1979, p. 127)
escribié que las affordances son «what it offers the animal» [“lo que ofrece al animal”]. La intuicidn
relacional resulta compatible con este marco: las posibilidades de accién emergen del ajuste entre
propiedades del entorno y capacidades del agente. La TRM-PR amplia esa relacion al incorporar
memoria, narrativa, instituciones y aprendizaje sin adoptar la totalidad de una teoria perceptiva

particular.

El cuerpo vivido y la cogniciéon enactiva impiden tratar al agente como un receptor desencarnado: la
percepcion ocurre desde capacidades sensorimotoras e historias de acoplamiento especificas (Merleau-
Ponty, 2012; Varela et al., 1991). El acceso puede mejorar. La formacién cambia discriminaciones; los
instrumentos extienden sensibilidad y escala; la cooperacién distribuye observadores; la escritura
conserva trazas; la critica detecta errores. Esta plasticidad no vuelve arbitraria la realidad. Un acceso
ampliado merece el nombre de conocimiento solo cuando sobrevive a controles de error, comparacién

de hipétesis, replicaciéon o convergencia de evidencias independientes.

2.2 Incompletitud epistémica y disciplina de apertura

Denominar abierta a la realidad no equivale a declarar verdaderas todas las posibilidades. La apertura es
una tesis de incompletitud: el conjunto de fendmenos cartografiados en un tiempo t no agota
necesariamente el conjunto de relaciones o estados reales. El paso de lo desconocido a lo conocido
requiere operaciones publicas: distinguir, registrar, contrastar, modelar y revisar. La realidad oscura, por
tanto, no es una reserva retérica donde una hipétesis queda a salvo del fracaso; es el nombre

provisional de lo que todavia no ha sido discriminado o explicado.

La falsabilidad no es el Unico criterio de buena ciencia, pero es una exigencia central para mecanismos
empiricos. Popper (2002, p. 18) sostuvo que un sistema empirico debe poder ser «refuted by
experience» [“refutado por la experiencia”]. En la TRM-PR, toda ley candidata incluye condiciones de
derrota: resultados posibles que obligarian a revisarla, limitar su alcance o abandonarla. La teoria

filoséfica de fondo puede orientar preguntas; sus submodelos empiricos deben exponerse a riesgo.

La experiencia en primera persona es dato legitimo sobre fenomenologia, no veredicto automatico
sobre ontologia externa. Un informe intenso puede establecer que alguien vivié una presencia, una
visidn o una certeza; no basta para establecer el referente que la interpretacién atribuye a esa vivencia.
Los estudios sobre expectativas perceptivas y alucinaciones condicionadas muestran precisamente que
el aprendizaje previo puede hacer aparecer sefiales sin estimulo correspondiente (Powers et al., 2017).
La apertura cientifica exige atender lo anémalo y, simultineamente, protegerse de la confirmacién

prematura.
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Regla de no equivalencia. Experiencia vivida # interpretacion de la experiencia # existencia externa
del referente interpretado. Las tres dimensiones pueden relacionarse, pero requieren evidencias

diferentes.

2.3 Estrategia de construccion y limites del ensayo

Este manuscrito es una sintesis tedrica interdisciplinaria, no una revision sistematica ni un metaanalisis.
La busqueda orientativa se actualizoé hasta el 12 de septiembre de 2026 mediante Crossref, resolucién
DOI, repositorios de editoriales y rastreo de referencias, usando combinaciones de los términos
perception, reality, attention, affordance, predictive processing, autobiographical memory, narrative
identity, shared reality, joint action, critical transitions, imagination y altered states of consciousness. Se
priorizaron revisiones de alta calidad, articulos primarios directamente pertinentes y obras
fundacionales. Los DOI se comprobaron mediante resolucién automatizada. Esta estrategia mejora la
trazabilidad, pero no sustenta exhaustividad bibliografica, evaluacién formal de sesgo ni prioridad

historica absoluta.

La inferencia es abductiva: parte de regularidades conocidas, propone una arquitectura capaz de
conectarlas y deriva consecuencias contrastables. Su valor dependerd de la claridad conceptual, la
parsimonia, el poder explicativo incremental y la resistencia a pruebas adversariales. La TRM-PR
desarrolla y reorganiza un antecedente autoral de 2026 (Velasquez Vera, 2026), pero el presente texto
constituye un registro independiente con mayor formalizacién, delimitacién epistémica y programa de

investigacion.

La unidad de anélisis cambia segln el nivel: episodios perceptivos en milisegundos o segundos;
experiencias y acciones en minutos u horas; aprendizaje y narrativas en semanas o afos; instituciones y
memoria colectiva en décadas. Un mecanismo valido en un nivel no debe trasladarse metaféricamente a
otro sin puente causal. Tampoco se supone que una ecuacion heuristica represente una ley cuantitativa

ya estimada. Las férmulas presentadas son mapas de dependencias y propuestas de medicion.

3. Arquitectura conceptual de la realidad

La TRM-PR distingue cinco estados epistémico-operativos. No son cinco mundos ni sustancias separadas.
Una misma region puede cambiar de clasificacion para diferentes agentes o épocas, y una configuracion
evocada puede apoyarse en elementos previamente cartografiados. El criterio es la relaciéon entre

existencia, manifestacion, acceso, descripcién y prueba.
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Las categorias no constituyen una particion ontolégica exhaustiva ni siempre son mutuamente
excluyentes. Se asignan respecto de una region r, un agente o comunidad g y un tiempo t. Manifestada y
cartografiada expresan grados de acceso y contraste; latente expresa posibilidad condicionada; oscura
expresa no distincion; evocada expresa produccion deliberada de condiciones. La clasificacion cambia
cuando cambian los datos, los instrumentos o las capacidades, no porque una etiqueta cree o suprima el

referente.

E(g,r,t) = n[r, D(g,t), I(g,t), C(t)] € {Ma, Ca, La, Os, Ev}

E = clasificacion epistémico-operativa; D = datos; | = instrumentos y capacidades; C = contexto; Ma, Ca, La, Osy Ev =

manifestada, cartografiada, latente, oscura y evocada.

ESTADOS EPISTEMICO-OPERATIVOS DE LA REALIDAD

REALIDAD MANIFESTADA REALIDAD CARTOGRAFIADA REALIDAD LATENTE

Aquello que produce efectos o comparece en una situacion Lo manifestado que ha sido distinguido, descrito y sometido Posibilidades, relaciones o capacidades atn no

concreta. a contraste. actualizadas, pero condicionadas.

REALIDAD OSCURA REALIDAD EVOCADA

Regiones no distinguidas o anomalias atn sin explicacién; Configuracién temporal de condiciones que hace posible
no es evidencia automatica una experiencia o coordinacion.

Las categorias describen relaciones entre realidad, acceso y conocimiento; no cinco sustancias separadas.

Figura 1. Estados epistémico-operativos y transiciones posibles en la TRM-PR. Elaboracion propia.

Definicion operacional Error que debe evitarse

Manifestada Configuracidon que comparece | Una sefal detectada, una | Creer que solo existe lo

o produce efectos en una | conducta, un dafo, una | inmediatamente visible.

situacion. coordinacion.
Cartografiada Region distinguida, descrita y | Patron replicado y modelado | Tratar el mapa como idéntico
contrastada mediante | con incertidumbre explicita. al territorio.

categorias o instrumentos.
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Ejemplo

Error que debe evitarse

Latente Posibilidad condicionada aun | Competencia entrenable, | Suponer que todo lo
no actualizada, pero vinculada | recuerdo accesible por claves, | imaginable es potencial real.
a capacidades o estructuras | affordance no detectada.
identificables.

Oscura Region no distinguida, dato | Residuo  sistematico que | Usarla como  explicacion
anémalo o mecanismo aun | resiste modelos rivales. inmune a prueba.
desconocido.

Evocada Configuracion temporal de | Simulacion, ritual, escena | Inferir que la realidad del
condiciones que posibilita una | educativa o) entorno | efecto prueba el referente
experiencia o coordinacion. inmersivo. simbdlico.

3.1 Realidad manifestada y cartografiada

Manifestar significa entrar en una cadena de diferencias observables: afectar un sensor, modificar una
conducta, alterar una relaciéon o dejar una traza. No exige que el fendmeno sea comprendido. Antes de
la cartografia puede haber manifestaciones confusas, esporadicas o clasificadas bajo una categoria
inadecuada. Cartografiar agrega discriminacion conceptual, procedimientos de medida, localizaciéon de

limites y comparacién con alternativas.

La cartografia es plural y corregible. Un fenbmeno puede poseer mapas fisicos, fenomenolégicos y
sociales con distintos grados de resolucién. La convergencia entre medidas heterogéneas aumenta
confianza, pero no elimina el caracter provisional de los modelos. Un mapa gana valor cuando permite
anticipar, intervenir y reconocer donde deja de funcionar; no cuando cubre la incertidumbre con

terminologia.

3.2 Realidad latente

Lo latente designa posibilidades condicionadas. Una habilidad que nunca ha sido entrenada no esta
presente como ejecucion, pero puede estar disponible como trayectoria de aprendizaje. Una memoria
inaccesible sin claves puede conservar relaciones parciales. Una oportunidad ambiental puede ser real
para quien posee determinada escala corporal o competencia y permanecer fuera del campo operativo
de otro. La latencia, por tanto, siempre exige especificar portador, condiciones, mecanismo y ventana

temporal.

Se distinguen latencias perceptivas, mnémicas, competenciales, afectivas, simbdlicas, relacionales e
institucionales. La clasificacién no asegura actualizacion. Algunas posibilidades son fragiles, mutuamente

excluyentes o irreversiblemente perdidas. Hablar de potencial sin costos, limites o trayectorias produce
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una metafisica optimista imposible de contrastar. El Potencial Experiencial Latente, desarrollado mas

adelante, es un subconjunto de esta categoria.

3.3 Realidad oscura

La realidad oscura nombra el horizonte de no distincion. Puede incluir fendmenos aun no observados,
regularidades presentes en datos pero no identificadas, variables omitidas o anomalias que no encajan
en el paradigma disponible. El adjetivo oscura refiere al estado del conocimiento, no a una cualidad
misteriosa intrinseca. Una region deja de ser oscura para una comunidad cuando se construyen

operaciones estables de deteccién y contraste.

El transito oscuro—manifestado—cartografiado requiere una cadena de trazas: registro inicial,
replicacién independiente, discriminacién frente a artefactos, modelo causal o al menos predictivo,
delimitacion de condiciones y revisién publica. Un testimonio singular puede iniciar la pregunta, pero no
cerrar la inferencia. Si un supuesto fenébmeno solo aparece cuando se eliminan controles o si cada

fracaso se atribuye a condiciones invisibles, la hipotesis pierde contenido empirico.

3.4 Realidad evocada

Evocar no es fabricar arbitrariamente un mundo, sino disponer condiciones materiales, atencionales,
narrativas, simbdlicas, relacionales y corporales que facilitan una experiencia. Una obra de teatro, una
simulacion de emergencia, un museo, un rito o una practica contemplativa pueden producir vivencias y
consecuencias genuinas. Keltner y Stamkou (2025) muestran que la imaginaciéon permite construir
mundos posibles encarnados en juego, arte, moralidad y espiritualidad. La TRM-PR incorpora esa

productividad sin confundir ficcidn, experiencia y referente externo.

Una realidad evocada es evaluable en varios planos: fidelidad del disefio; fenomenologia informada;
coordinacion observable; aprendizaje o transferencia; persistencia de efectos; y precision de las
atribuciones ontolégicas. Puede ser eficaz como educacién o arte aunque su narrativa sea simbolica. El
rigor exige declarar el estatuto del referente: historico, hipotético, ficcional, metaférico o

empiricamente establecido.

4. Percepcion como acceso situado y llave potencial

4.1 Ni copia pasiva ni creacion soberana

La percepcién se define como el proceso relacional por el cual un agente discrimina invariantes, seiales,
objetos, riesgos, significados y posibilidades de accién en una situacién. Intervienen informacion

sensorial, estado corporal, memoria, expectativas, metas, atencién, lenguaje, herramientas y estructura
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ambiental. La percepcién no es una fotografia interior ni la produccién unilateral de un mundo: es un

acceso activo sometido a restricciones.

Las expectativas influyen en la decisién perceptiva y pueden mejorar la deteccion cuando resumen
regularidades, pero también sesgarla cuando adquieren peso excesivo (Summerfield & de Lange, 2014).
La cognicién predictiva ofrece una familia de modelos compatibles con este planteamiento (Clark, 2013;
Friston, 2010), aunque la TRM-PR no depende de aceptar una version fuerte de procesamiento
predictivo. La psicologia ecolégica aporta la complementariedad agente-entorno; la fenomenologia, la
primacia del cuerpo vivido; la cognicion enactiva, la constitucion participativa de sentido. Los efectos de
contexto y aprendizaje sobre experiencia y fisiologia, estudiados en el placebo, ilustran causalidad

mediada sin autorizar control mental ilimitado del mundo (Wager & Atlas, 2015).

Llamar llave a la percepciéon es una metafora controlada. Una llave no crea por si sola la habitacion a la
que permite entrar, pero solo funciona dentro de una cerradura, con cierta orientacion y fuerza. De
modo semejante, una competencia perceptiva puede volver accesible una relacién real que permanecia
fuera del repertorio del agente. El acceso depende de la configuraciéon agente-medio y debe distinguirse

de la sugestion o la falsa alarma.

4.2 Desarrollo perceptivo

Desarrollar la percepcién supone aprender distinciones, calibrar umbrales, integrar modalidades,
ampliar el campo, sostener el foco, usar instrumentos y vincular sefiales con acciones verificables. Un
radiélogo entrenado, un musico, una persona que lee rastros o un técnico de montaia no habitan otra
fisica, pero su realidad operativa incluye patrones y affordances que un principiante no discrimina. La
formacion crea acceso al reorganizar sensibilidad y competencia, y su transferencia depende de
practicas situadas y oportunidades de accion efectivamente disponibles (Brown et al., 1989; Withagen et
al., 2012).

La ampliaciéon posee un costo: toda especializacién puede generar ceguera por marco, sobreajuste o
captura. Quien espera una senal tiende a encontrarla. Por ello el entrenamiento perceptivo riguroso
incluye senales sefuelo, tasas base, estimacién de confianza, retroalimentacion con verdad de terreno y
transferencia a contextos nuevos. Una mejora real eleva sensibilidad o discriminacién sin un aumento

proporcional de falsos positivos.

La imaginacion también extiende el espacio de hipétesis. Andrews-Hanna y Grilli (2021) la describen
como capacidad de formar contenidos mas alla de lo disponible a los sentidos. Esa expansién puede
preparar exploracion, disefio y accidén, pero no constituye observacion externa. La investigacion de
realidades aln no cartografiadas necesita alternar apertura generativa y cierre critico: imaginar

posibilidades, derivar predicciones, construir pruebas y aceptar resultados negativos.
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4.3 Bucle percepcion-accion

Percibir guia la acciéon y actuar cambia la informacién disponible. Moverse modifica el punto de
observacién; preguntar produce respuestas; construir un instrumento altera escala y sensibilidad;
practicar reorganiza el cuerpo; instituir una regla cambia incentivos. Esta circularidad no es viciosa

cuando cada accién deja trazas evaluables. Constituye la base del caracter recursivo de la teoria.

El bucle incluye al menos cinco momentos: acceso; seleccion atencional; configuracion experiencial;
accion; y retorno de consecuencias. Memoria y narrativa enlazan ciclos. El aprendizaje recalibra criterios
y competencias. La realidad conserva dindmicas que exceden al agente y recibe las acciones de otros. El

siguiente episodio nunca comienza desde cero ni estd completamente determinado por el anterior.

5. Experiencia, memoria, narrativa y aprendizaje

5.1 Experiencia como configuracion vivida

La experiencia es la configuracién vivida que emerge del acoplamiento entre agente y realidad en un
intervalo. Incluye componentes sensoriales, interoceptivos, afectivos, motores, atencionales, mnémicos,
relacionales y semanticos. No es una cosa depositada intacta en la mente. Mientras ocurre, ya esta
siendo seleccionada; después, solo permanece mediante trazas heterogéneas y reconstrucciones

parciales.

Conviene distinguir experiencia ocurrida, traza conservada, recuerdo reactivado, interpretacion
narrativa y aprendizaje demostrado. Una experiencia puede ser intensa y no producir competencia;
puede ser recordada con seguridad y ser inexacta; puede generar una narrativa coherente que
seleccione solo parte de sus causas; puede incluso no ser recordada explicitamente y dejar cambios

conductuales. Esta diferenciacién impide usar experiencia como palabra totalizante.

En la TRM-PR, el valor epistémico de una experiencia depende del tipo de afirmacién. Para describir
cualidades fenomenolodgicas, el informe en primera persona es fuente indispensable, aunque falible.
Para afirmar un mecanismo, se necesitan medidas convergentes y comparacién. Para afirmar un
referente externo, se requieren trazas independientes de la vivencia. Para afirmar aprendizaje, se exige

cambio relativamente persistente y transferencia.

5.2 Potencial Experiencial Latente

El Potencial Experiencial Latente (PEL) es el conjunto de relaciones, patrones, significados o posibilidades
de accién contenidos de manera incompleta en las trazas de una experiencia y todavia no integrados en

el repertorio operativo del agente. No designa un archivo perfecto ni una verdad oculta que espera ser
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liberada. Es una hipétesis sobre excedentes potenciales de aprendizaje condicionados por la calidad de

las trazas, las claves futuras y la reorganizacion del sistema.

El PEL puede expresarse como reconocimiento tardio de un patrén, comprensién retrospectiva,
recuperacion facilitada por contexto, integracién de experiencias antes desconectadas o emergencia de
una competencia cuando aparecen herramientas adecuadas. La relectura del pasado puede producir
conocimiento genuino, pero también confabulacién, reconsolidacién sesgada o ajuste narrativo. Por ello
debe compararse la interpretacion tardia con registros contemporaneos, informantes, artefactos y

consecuencias verificables.

Operacionalmente, el PEL no se mide por lo que una persona afirma que siempre supo. Se estima
mediante incremento de desempeno o comprensidn tras claves no sugestivas, manteniendo constantes
exposicion y entrenamiento; por transferencia a tareas no practicadas; por recuperacién de detalles
previamente registrados; y por modelos que separen aprendizaje nuevo de informacion efectivamente

conservada. Si todo cambio posterior se clasifica como PEL, el concepto seria circular.

PELi,.(t) = f(T., Ci(t), Ki(t), Mi(t)) - Xi,integrado(t)

T. = calidad de trazas; C = claves; K = competencias; M = estado mnémico; X integrado = contenido ya operativo.

5.3 Memoria reconstructiva y reserva mnémica

La memoria autobiografica es reconstructiva. El recuerdo combina trazas episédicas, conocimiento
semantico, metas actuales, identidad y marcos socioculturales (Conway & Pleydell-Pearce, 2000; Fivush,
2011). Fivush y Grysman (2023) integran evidencia neurocientifica y sociocultural mostrando que
exactitud y reconstruccién no son polos excluyentes: recordar puede conservar aspectos fiables y, a la
vez, reorganizarlos. La reserva mnémica designa el conjunto distribuido de trazas, claves y relaciones

que podrian contribuir a reconstrucciones futuras.

La reserva incluye mas que contenidos accesibles voluntariamente. Puede comprender familiaridad,
habitos, disposiciones afectivas, memoria procedimental, documentos, objetos, espacios y recuerdos de
otras personas. Hablar de reserva no supone que todo permanezca. El olvido, la interferencia, el
deterioro y la actualizacion son procesos reales. Una reconstruccion nueva puede incorporar

informacién posterior y modificar la huella reconsolidada.

El portal mnémico es una configuracion de claves que aumenta la probabilidad de reactivacion: un olor,
un lugar, una pregunta, una imagen o un interlocutor. No garantiza fidelidad. La relacién funcional entre
recordar el pasado e imaginar futuros posibles muestra por qué una misma reserva puede contribuir a
reconstruccion y prospeccion (Schacter et al., 2007). Cuanto mas sugerente sea el portal, mayor debe

ser el control contra contaminacion. Entrevistas neutrales, registro de confianza, separacion entre
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recuerdo e inferencia y triangulacién externa son condiciones minimas cuando las consecuencias son

importantes.

5.4 Narrativa personal, colectiva y gravitacion narrativa

La narrativa organiza eventos en secuencias temporales, relaciones causales y jerarquias de valor; puede
participar en la construccion de realidades personales y sociales (Bruner, 1991). Permite articular
representaciones autobiograficas en escalas temporales distintas y construir continuidad entre pasado
reconstruido y futuro imaginado, una funcién central de la identidad narrativa (D’Argembeau, 2020;
McAdams, 2018; McAdams & McLean, 2013). No toda vida se integra en una historia coherente ni toda
coherencia es saludable o verdadera. Investigaciones recientes advierten que algunas asociaciones entre
rasgos narrativos y bienestar se reducen al controlar la valencia emocional y que los disenos

experimentales del area enfrentan limites de validez (Gehrt et al., 2023; Mansfield et al., 2023).

La gravitacion narrativa es la tendencia de una narrativa consolidada a atraer atenciéon, memoria,
explicacion y accion hacia configuraciones congruentes. No actla como fuerza misteriosa. Opera
mediante mecanismos reconocibles: priming semantico, metas, seleccion de evidencia, expectativas,
atribucion causal, sancion social y repeticion institucional. Una historia de incapacidad puede reducir
exploracién; una historia de invulnerabilidad puede ocultar riesgo; una historia colectiva puede hacer

visibles ciertos danos y silenciar otros.

El ciclo tipico es narrativa—criterio de relevancia—>selecciéon
atencional—accion—resultado—>interpretacién—refuerzo o revisién. La narrativa gana peso cuando es
repetida por fuentes prestigiosas, encarnada en rituales, apoyada por incentivos y protegida de
contraejemplos. Gagnepain et al. (2020) mostraron que esquemas de memoria colectiva pueden
organizar memorias individuales. Esto apoya la permeabilidad entre niveles, no la idea de una mente

colectiva literal.

La gravitacion puede ser productiva: una hipotesis guia observacion; un relato comin coordina
cooperacion; una identidad vocacional sostiene practica. El riesgo aparece cuando coherencia sustituye
contraste. La TRM-PR propone medir tanto la fuerza de la narrativa como su permeabilidad: capacidad

de incorporar datos discrepantes, reconocer incertidumbre y modificar predicciones.

5.5 Aprendizaje, conocimiento y competencia

Aprender es un cambio relativamente persistente en la conducta o en su potencial atribuible a
experiencia, no a maduracion transitoria o simple exposicion (De Houwer et al., 2013). En este marco,

informacion es contenido disponible; conocimiento es una relacion justificada y utilizable; habilidad es
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capacidad de ejecutar; competencia integra conocimiento, habilidad, juicio, adaptacion vy

responsabilidad dentro de criterios situados.

La competencia transforma acceso perceptivo porque reorganiza qué senales se buscan, cémo se
agrupan y qué accion permiten. Sin embargo, el desempeino en el contexto entrenado no garantiza
transferencia. La revision metaanalitica de Pan y Rickard (2018) muestra que la practica de recuperacion
puede transferir, pero el grado depende de similitud y disefio. La TRM-PR exige pruebas nuevas,

variaciéon contextual y criterios externos antes de atribuir expansion estable de la realidad operativa.

El aprendizaje recursivo cierra el ciclo cuando los efectos de la acciéon se convierten en evidencia capaz
de recalibrar percepcion, narrativa y estrategia. Sin cierre, la repeticién puede consolidar error. Una
practica extensa dentro de un sistema sin retroalimentacion valida produce seguridad, no
necesariamente competencia. La madurez epistémica consiste en mantener la capacidad de corregirse

mientras aumenta la capacidad de actuar.

6. Gravitacion configuracional y campos interreales

6.1 Gravitacion configuracional

La configuracién de un agente comprende capacidades corporales, habitos, competencias, recursos,
redes, posiciones institucionales, repertorios narrativos y expectativas. Los habitos son un mecanismo
conocido por el que contextos y respuestas previas vuelven mas probable la repeticion sin decision
deliberativa completa (Wood & Ringer, 2016). La gravitacion configuracional es la tendencia
probabilistica de esa configuracién a favorecer la deteccion, seleccion, produccién y estabilizacién de
eventos congruentes. El término gravitacidn resume una recurrencia, pero no designa una energia fisica

ni una causalidad mental directa sobre el mundo.

El mecanismo minimo posee cuatro eslabones: la configuraciéon modifica la atencién; la atencién
modifica la seleccion de acciones; las acciones modifican el entorno y las relaciones; los resultados
alteran la configuracion siguiente. Una investigadora entrenada detecta anomalias, busca
colaboraciones y construye instrumentos; estas acciones aumentan la probabilidad de nuevos hallazgos.
Alguien sin acceso institucional puede poseer la misma curiosidad y, sin embargo, enfrentar un espacio

de posibilidades mucho mas estrecho.

La gravitaciéon no equivale a mérito individual ni justifica resultados. Incluye poder, desigualdad,
infraestructura y contingencia. Dos agentes con narrativas semejantes pueden producir trayectorias
distintas por recursos, discriminacion, riesgo o azar. El modelo debe estimar mediadores y moderadores,

no convertir resultados en prueba retrospectiva de una esencia personal.
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Gi(t) = w;Ki + W.Hi + wsNi + w,Ai + WsRi + wsPi — w,Fi

K = competencia; H = habitos; N = narrativa; A = orientacion atencional; R = recursos/redes; P = poder posicional; F = friccion

contextual.

Esta funcion representa una hipotesis de composicion. Sus pesos deben estimarse por dominio. La
afirmacién empirica relevante no es que G exista como una magnitud universal, sino que el efecto de
configuraciones previas sobre resultados futuros serd mediado por atencién y accién, y moderado por

condiciones contextuales.

6.2 Campo interreal

Un campo interreal aparece cuando dos o mas agentes, cada uno con una configuracion situada de
realidad, entran en interaccion y deben coordinar significados, expectativas, recursos y acciones. No es
un espacio invisible anadido al mundo. Es una unidad dindmica de relaciones observables: turnos de
habla, distribucion de atencién, autoridad, normas, afectos, movimientos, documentos, objetos vy

consecuencias.

El campo contiene asimetrias. Quien posee mayor experiencia en un terreno dispone de mas
discriminaciones y menor incertidumbre; quien controla recursos puede imponer categorias; quien tiene
legitimidad institucional puede convertir una narrativa en procedimiento. La traduccién interreal ocurre
cuando los participantes construyen equivalencias parciales entre sus mapas sin suponer identidad

completa. La recepcion depende de apertura, confianza, inteligibilidad y costo.

La nocién de realidad compartida estudia la experiencia de comun orientacion con otros respecto del
mundo (Echterhoff et al., 2009). La acciéon conjunta y el sense-making participativo muestran que la
coordinacién puede producir propiedades que no residen en una sola persona (De Jaegher & Di Paolo,
2007; Sebanz et al., 2006). El acoplamiento temporal entre senales cerebrales de hablante y oyente
constituye un posible correlato de coordinacion comunicativa, pero no prueba identidad mental ni
transmision extrasensorial (Hasson et al., 2012). La TRM-PR es compatible con estos hallazgos, pero
reserva campo interreal para una arquitectura mas amplia que incorpora poder, trazas, umbrales y

regimenes.

6.3 Regimenes del campo

Régimen Patron dinamico Indicadores

Predominio Una configuracion orienta | Asimetria de turnos, | Subsumir experiencia ajena;
definiciones,  atencion y | decisiones vy criterios; baja | colonizacion si existe coercion

accioén de las demas. revision. sostenida.
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Indicadores

Neutralizacion

Configuraciones
incompatibles se bloquean o

reducen mutuamente.

Baja coordinacién, repeticion,

retirada, indecision.

Confundir ausencia de accién
con acuerdo o desaparicion

del conflicto.

Acoplamiento homeostatico Se estabiliza una coordinacién | Reciprocidad, prediccion | Naturalizar equilibrio desigual

con ajustes continuos. mutua, reparacion y | ocostoso para una parte.

persistencia.

Emergencia La interaccion produce una | Novedad, dependencia de | Atribuir emergencia a
pauta, significado o capacidad | interaccion y replicabilidad | cualquier resultado
no reducible a aportes | contextual. inesperado.

aislados.

El predominio se diferencia de la colonizacion. El primero describe una asimetria funcional que puede
ser temporal y legitima, como seguir a quien conoce una ruta peligrosa. Colonizaciéon debe reservarse
para la imposicion persistente que degrada agencia, silencia criterios y extrae beneficios. La
neutralizacion no elimina las configuraciones; suspende su conversién en accién conjunta. El
acoplamiento homeostatico conserva diferencias mientras mantiene variables dentro de rangos

tolerables.

La emergencia exige un criterio contrafactico: el patrén no apareceria del mismo modo si los agentes
actuaran aislados o si se desorganizara el acoplamiento. La sincronia interpersonal puede aumentar
prosocialidad en promedio, aunque con moderadores y heterogeneidad (Rennung & Goritz, 2016). Esto

respalda mecanismos de coordinacion, no una fusién de conciencias ni una verdad comun automatica.

Los regimenes pueden cambiar. Aumentos de poder asimétrico desplazan acoplamiento hacia
predominio; una nueva traduccién reduce neutralizaciéon; la confianza permite emergencia; un dafio no
reparado rompe homeostasis. El campo debe estudiarse como trayectoria y no como etiqueta fija de

una relacion.

7. Atencion, foco/campo, densidad/caudal y NAP

7.1 Atenciéon como arquitectura de prioridad

La atencién no es una sustancia limitada que fluye literalmente ni un constructo unitario cuya definicion
sea pacifica (Hommel et al., 2019). Es una familia de procesos externos e internos que anticipa, prioriza,
selecciona, enruta e integra informacion para guiar conducta (Chun et al., 2011; Nobre & van Ede, 2023).

La seleccién emerge de la interaccidon entre metas, saliencia e historia previa, una oposicién que no se
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reduce adecuadamente a la dicotomia arriba-abajo frente a abajo-arriba (Awh et al., 2012). La captura
puede ocurrir incluso contra la intencién, y el control proactivo depende en parte de historia de
seleccion (Theeuwes, 2025). La cuenta de estructura de prioridad ofrece una formulacién filoséfica
compatible con el énfasis de la TRM-PR en relaciones de precedencia, sin validar por si misma densidad,
caudal o NAP (Watzl, 2023).

La TRM-PR distingue foco y campo. El foco es la regién de prioridad explicita y alta resolucion; el campo
es el conjunto periférico de sefales potencialmente disponibles para reorientacién. Un foco muy
estrecho puede elevar precision local y perder cambios contextuales; un campo muy amplio puede

aumentar exploracion y reducir profundidad. La regulacién experta alterna escalas segun tarea y riesgo.

La densidad atencional es la proporciéon de recursos selectivos concentrada sobre un contenido en un
intervalo. El caudal es la acumulacion temporal de esa asignacion: cuanto trabajo atencional recibe el
contenido a lo largo del tiempo. La persistencia describe continuidad; la recurrencia, retornos; la

ganancia, amplificacion; la captura, prioridad no suficientemente gobernada por metas reflexivas.

Da(t) = an(t) / Zjaj(t) ;  Quftot] = fit? Da(t)dt

D = densidad relativa del nodo n; Q = caudal acumulado. Son definiciones operativas propuestas, no fluidos mentales.

7.2 Nodo Atencional (NAP)

Un Nodo Atencional (NAP) es una configuracion temporalmente delimitada en la cual una persona o
grupo concentra atencién sobre un objeto, problema, simbolo, persona o curso de accion, con suficiente
densidad y persistencia para alterar procesamiento, coordinacién o conducta. El nodo no es el objeto
atendido ni la atencién en abstracto; es la relacion organizada entre agentes, contenido, medio y

criterios de relevancia.

Un NAP individual puede ser el seguimiento sostenido de una sefal débil. Un NAP interpersonal puede
surgir en una conversacion cuando dos personas estabilizan un problema comin. Un NAP colectivo
puede observarse en medios, redes, instituciones o movilizaciones. La investigacién sobre ciclos de
atencion colectiva muestra aceleracion y recambio mas rapido bajo mayor flujo informativo (Lorenz-
Spreen et al., 2019), mientras la memoria cultural sigue dindmicas de decaimiento diferenciables
(Candia et al., 2019).

NAP no equivale a verdad, consenso ni realidad compartida. Un rumor puede formar un nodo denso;
una evidencia decisiva puede no lograrlo. Por ello el andlisis necesita separar alcance atencional, calidad
epistémica y conversion practica. La pregunta no es solo cuanto se mira, sino qué criterios gobiernan el

foco, qué contraevidencia permanece en el campo y qué consecuencias produce la concentracion.
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Dimension NAP Definicion Indicador posible

Densidad Proporcién de atencién concentrada. Tiempo, fijaciones, turnos, actividad
relativa.

Caudal Asignacion acumulada en un intervalo. Area bajo la curva de densidad.

Persistencia Continuidad o recurrencia del nodo. Duracion, tasa de retorno, vida media.

Alineamiento Correspondencia de focos entre agentes. Sincronia temporal, similitud tematica.

Reflexividad Conciencia de que otros atienden y de | Conocimiento comun,
por qué. metacomunicacion.

Ganancia Amplificacion por emocién, autoridad o | Cambio de prioridad ante igual
diseno. informacion.

Arrastre Persistencia después de desaparecer el | Efectos residuales en decisiones.
estimulo.

Conversion Paso de atencién a decisién o accién. Tasa y latencia de conducta coordinada.

Captura Dominio del nodo sobre metas o | Costo de desenganche, omision
evidencia rivales. periférica.

Cierre Evaluacion de resultados y | Registro, contraste y actualizacion.
liberacién/reorientacion.

ONAP =X wezi ; z = {D, Q, persistencia, alineamiento, reflexividad, ganancia, arrastre, conversion}

Un indice compuesto solo seria legitimo tras validar la estructura dimensional; captura y calidad epistémica deben modelarse

por separado.

7.3 Captura, cierre y ecologia de la atencién

Todo nodo excluye alternativas. La eficiencia del foco debe evaluarse junto con su costo de oportunidad.
Un disefo ético de atencién colectiva mantiene rutas de salida, canales para discrepancia y momentos
de revision. La captura aparece cuando la saliencia, la recompensa o la presiéon social impiden reorientar

el foco pese a evidencia adversa o dafio.

El cierre de un NAP no es olvido. Es la operacion por la cual se contrastan objetivos, acciones, resultados
y costos; se preserva una traza suficiente; se identifican incertidumbres; y se decide sostener,
transformar o disolver el nodo. Un cierre pobre favorece ciclos de repeticién sin aprendizaje. Un cierre

prematuro silencia anomalias; uno interminable consume recursos e impide accién.
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8. Umbrales, reversibilidad, portales y realidades evocadas

8.1 Umbral y preumbral

Un umbral es una condicién critica que separa dos regimenes de manifestacién o accién. Antes del cruce
existe una zona preumbral: pequefnas variaciones pueden acumularse sin cambio visible o producir
sefales inestables. Después pueden ocurrir manifestacion, estabilizacién, reversién o cascada. Los
umbrales pueden ser perceptivos, decisionales, competenciales, relacionales, colectivos, sistémicos o

biograficos.

La literatura de sistemas complejos identifica sefiales tempranas en algunas transiciones, como aumento
de varianza o recuperacion mas lenta, pero también documenta falsos positivos y limites de deteccion
(Boettiger & Hastings, 2012; Scheffer et al., 2009). La TRM-PR no presupone que todo cambio humano
tenga punto critico ni que cada umbral produzca aviso. La no linealidad es una hipétesis que debe

competir con modelos graduales.

El estado de preparacién para una transicion puede representarse mediante una variable latente Z. El
cruce Z26 no implica destino inevitable: la propia mediciéon puede cambiar la trayectoria, el contexto
puede desplazar 8 y una intervencion puede restaurar reversibilidad. El interés cientifico reside en
estimar qué componentes aportan sefial incremental y cudndo el modelo umbral supera alternativas

lineales.

Zi(t) = Po + PiA + B:K + BsC + BuM + BsS - psU - B,F ; manifestacion si Z = O,

A = atencion; K = competencia; C = ajuste contextual; M = claves mnémicas; S = soporte social; U = incertidumbre; F = friccién.

8.2 Gradiente de reversibilidad

La reversibilidad no desaparece en un instante universal. Disminuye a medida que crecen compromiso
material, efectos sobre terceros, dependencia institucional, pérdida de alternativas y costos de
reparacion. La secuencia heuristica ideacion—>adhesion—>movilizacion—ejecucion—afectacion—>no
restitucion permite localizar decisiones y salvaguardas. No debe confundirse con una teoria

neurobiologica general del libre albedrio.

Experimentos sobre veto de movimientos autoiniciados identificaron una ventana motora préxima a la
ejecucion en la que cancelar resultaba dificil (Schultze-Kraft et al., 2016). Ese resultado especifico no
prueba un punto de no retorno moral o social. Sirve como analogia restringida: las oportunidades de
detener una cadena pueden contraerse, pero los niveles normativos incluyen deliberacién, poder y

dafo, variables ausentes en la tarea motora.
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La obligacién ética de detener, reparar o reconocer no termina cuando la reversibilidad fisica disminuye.
Un cierre valido conserva trazas del dano, atribuye responsabilidades y evallGa restitucion. SADA no

convierte la finalizacién administrativa en cierre epistemoldgico o moral.

8.3 Portal perceptivo-experiencial

Un portal perceptivo-experiencial es una configuraciéon de acceso que retine una clave, una disposicion
interna, una organizacion atencional, un marco de significado y condiciones contextuales suficientes
para aproximar o cruzar un umbral. El portal no es la realidad latente, ni el NAP, ni la experiencia

resultante. Es la relacion habilitante entre esos elementos.

Puede ser explicito y disefado —un simulador, una pregunta experimental, una interfaz— o tacito y
emergente —un lugar, una conversacién, un ritmo corporal—. Puede ser perceptivo, mnémico,
competencial, relacional, simbdlico o institucional. Su eficacia se evalia por cambios discriminables

frente a condiciones de control, no por la belleza de la metéafora.

Los estados alterados de conciencia pueden tratarse como cambios multidimensionales de
fenomenologia medidos con instrumentos estandarizados (Schmidt & Berkemeyer, 2018; Vaitl et al.,
2005). Constituyen dominios legitimos de investigacion. Sin embargo, una modificacion fenomenoldgica
no valida por si misma entidades externas atribuidas a la experiencia. Deben separarse induccion,

vivencia, interpretacion cultural, correlatos y ontologia.

8.4 Realidades evocadas como laboratorio

Una realidad evocada puede funcionar como laboratorio de relaciones. Al controlar iluminacién,
instrucciones, ritmo, simbolos, cooperacion, incertidumbre y retroalimentacién, es posible estudiar qué
condiciones producen determinadas experiencias o coordinaciones. Su ventaja es hacer manipulables
relaciones que en la vida cotidiana aparecen mezcladas; su limite es la validez ecolégica y el riesgo de

demanda experimental.

La evocacioén grupal puede intensificar alineamiento atencional, sincronia y memoria compartida. Debe
incluir condiciones activas de control, medicién de expectativas, evaluacién ciega cuando sea posible,
reporte de eventos adversos y seguimiento. Si se emplean narrativas histéricas o culturales, el origen y

estatuto autoral deben declararse para evitar fabricar tradicion o apropiacién.

El ejemplo de una ‘isla de las verdades ocultas’ puede producir asombro, confesién o cooperacion
dentro de una experiencia narrativa; esos efectos son reales si dejan trazas medibles. La isla no se vuelve
geografia por ello. Esta distincion permite investigar imaginacion y simbolismo sin empobrecerlos ni

convertirlos en prueba metafisica.
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PORTAL, UMBRAL Y SECUENCIA SADA

INTENCION ACCION TRAZA CIERRE RECALIBRACION

meta y criterio e el e resultado y registro contraste y responsabilidad ajuste del préximo ciclo

GRADIENTE DE REVERSIBILIDAD

ideacion adhesion movilizacion ejecucion afectacion no restitucion

Un portal configura acceso; el umbral marca una transicién; SADA exige que la traza vuelva como evidencia.

Figura 2. Relacion entre portal, umbral, reversibilidad y secuencia SADA. Elaboracion propia.

9. SADA y la dinamica recursiva integrada

9.1 Secuencia intencion—>accion—>traza—>cierre—recalibracion

SADA se formaliza aqui como arquitectura operacional de cinco momentos: intencion, accion, traza,
cierre y recalibracion. La intencién explicita meta, criterio de éxito, restricciones y condiciones de
detencién. La accién interviene en una situacién mediante elecciones corporales, simbolicas o
institucionales. La traza es el conjunto de efectos y registros producidos. El cierre contrasta intenciéon y

consecuencias. La recalibraciéon modifica el proximo ciclo.

Percepcion, atencién y decision atraviesan todas las fases. Antes de actuar, seleccionan la situacién y los
medios; durante la ejecucion, detectan desvios; después, determinan qué traza ingresa a memoria y qué
explicacion gana prioridad. Por ello SADA no es una linea cerrada. Es una hélice: cada retorno se

produce en una realidad parcialmente modificada y con un agente reconfigurado.

La traza debe ser plural. Incluye resultados buscados y colaterales, métricas y testimonios, efectos
inmediatos y diferidos, modificaciones materiales, relaciones y residuos de incertidumbre. Una accién
que solo registra indicadores favorables genera cierre aparente. El cierre robusto busca contraevidencia,

compara escenarios contrafacticos y distingue no observacion de ausencia.
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Recalibrar significa actualizar pesos, umbrales, repertorios y narrativas de acuerdo con evidencia. No

equivale a justificar retrospectivamente. Si una prediccion falla, la teoria debe especificar qué

componente cambia y qué nuevo resultado arriesga. Una arquitectura que explica cualquier desenlace

después de ocurrido no aprende.

Pregunta de control

Traza minima Falla caracteristica

Intencion ;Qué se busca, bajo qué

limites y qué haria detenerse?

Hipotesis, criterio, riesgos, | Meta vaga o redefinida

pre-registro cuando proceda. después.

Accién ;Qué se hizo realmente y en

qué contexto?

Protocolo, dosis, secuencia, | Confundir plan con ejecucion.

desviaciones.

Traza ;Qué cambid, para quién y

con qué incertidumbre?

Resultados, costos, eventos | Registrar solo lo congruente.

adversos, datos faltantes.

Cierre ;Qué evidencia apoya, limita | Comparacion, atribucion, | Cerrar por cansancio,
o refuta la expectativa? limites, responsabilidad. autoridad o consenso.

Recalibracién ;Qué se modifica y qué | Cambio explicito de | Racionalizacién inmune a
predice ahora? parametros o conducta. prueba.

9.2 Ciclo completo

MODELO RECURSIVO MULTINIVEL

REALIDAD Y 5 5
CONTEXTO PERCEPCION ATENCION
restricciones, recursos,
historia

acceso situado y foco, campo, densidad y
contrastable caudal

EXPERIENCIA ACCION TRAZA

configuracién vivida seleccion, ejecucion y efecto material, social y
coordinacion mnémico

MEMORIA NARRATIVA APRENDIZAJE

reconstruccién y reserva mnémica continuidad, causalidad y valor conocimiento, competencia y transferencia

CIERRE — EVIDENCIA — RECALIBRACION — NUEVO CICLO
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Figura 3. Ciclo recursivo percepcion-atencion-experiencia-accion-traza, con memoria, narrativa y aprendizaje. Elaboracion

propia.

El ciclo comienza con una realidad R; que incluye condiciones naturales, materiales, sociales e
institucionales. El agente aporta cuerpo B;, memoria M,, narrativa N,, competencia K; y metas I.. La
percepcién P, discrimina una configuracion; la atencién A, distribuye prioridad; la experiencia X; integra
el encuentro; la accion O; produce trazas T;; memoria, narrativa y competencia se actualizan; y las

acciones propias y ajenas contribuyen a Ry,;.

La recursividad no implica que los seres humanos creen toda realidad. R, resulta también de dindmicas
gue exceden control, acciones de otros, causalidad material, azar e historia. La agencia es participacion
condicionada. Esta férmula permite explicar simultaneamente resistencia del mundo y capacidad

transformadora.

Los campos interreales insertan el ciclo individual en redes. La accién de una persona es parte de la
realidad de otra; una narrativa colectiva modifica criterios; una institucién conserva trazas mas alla de la
memoria bioldgica; una tecnologia altera el campo perceptivo. Por eso el modelo es multinivel y

requiere datos acoplados, no solo cuestionarios individuales.

10. Modelo formal multinivel y principios candidatos

10.1 Variables de estado y ecuaciones de transicion

El siguiente sistema es un modelo generativo heuristico. Su funcion es declarar dependencias y evitar
explicaciones circulares. No se presenta como conjunto de ecuaciones ya estimado ni como reduccion
de la experiencia a niumeros. Cada funcion puede adoptar formas distintas y debe compararse con

modelos mas simples.

R: no representa la totalidad de la realidad en si, sino el vector de estado de un sistema objetivo
delimitado. Y;,t representa los datos disponibles para el agente i desde una posicion, instrumento o
canal L,t. Separar R de Y impide tratar el mundo como si fuera observado sin mediacién y permite

modelar sensibilidad, sesgo instrumental y datos faltantes.

Yi,t = h(R,, Li,t, C;) + €Y

Los datos observables dependen del sistema objetivo, del canal o instrumento y del contexto de medicion.

Pi,t = o(Yi,t, Bi,t, Mi,t, Ni,t, Ki,t, Ai,t-1) + eP

La percepcion depende de datos, cuerpo, memoria, narrativa, competencia y prioridad atencional previa, con error residual.

Ait = a(li,t, S, Hi,t, Vi,t, Pi,t) + €A
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La atencion integra intencion, saliencia, historia de seleccion, valor y contenido percibido; el desfase evita una definicion

circular instantanea.

Xi,t = y(Pit, Ait, Bi,t, Ni,t, ;) + eX

La experiencia vivida surge de percepcion, atencion, cuerpo, narrativa y campo interreal J.

Ot = n(Lt, Put, Ait, Nut, Kit, J, Uit) + €O

La accion esta condicionada por intencion, acceso, competencia, campo e incertidumbre U.

’I‘t = T(Xt; Ot; Rt) 5 Mi:t+1 = )U(Mi)t; ’I‘t: M)t’ Ct)

La accién y experiencia dejan trazas; la memoria siguiente las reconstruye bajo narrativa y contexto.

Ki,t+1 = k(Ki,t, practica, retroalimentacion, variacion, transferencia)

La competencia aumenta solo si el cambio persiste, se adapta y transfiere bajo criterios externos.

Ri+1 = Q(R,, ZiOit, instituciones;, dinamica natural,, azar;)

La realidad siguiente incorpora accion humana sin reducirse a ella.

El subindice i identifica agente; t, tiempo; C, contexto; L, canal o instrumento; Y, dato observable; J,
campo interreal; €, error no explicado. Las funciones pueden estudiarse con modelos jerarquicos
bayesianos, ecuaciones estructurales dindmicas, analisis de series temporales, redes o sistemas de
estados. La elecciéon depende de escala y datos. Las ecuaciones no identifican causalidad por notacion:
cada aplicacion debe declarar el grafo causal, los supuestos de intercambio, las variables omitidas

plausibles y el estimando de interés.

La identificacion causal exige intervenciones o supuestos explicitos. Por ejemplo, una asociacion
narrativa-resultado puede reflejar valencia, personalidad, recursos o seleccion previa. Para evaluar
gravitacion configuracional debe probarse la cadena mediadora y manipular, cuando sea ético, atencién,
claves o retroalimentacion. Para evaluar campos interreales se requieren diseios diadicos o grupales, no

inferencias desde individuos aislados.

10.2 Doce principios o leyes candidatas

Se usa la expresion ley candidata en sentido programatico: proposicion general que organiza
predicciones. Ninguna debe presentarse como ley empirica establecida antes de replicaciones y
delimitaciéon de dominio. Los principios 1 a 4 cumplen funciones ontolégicas o epistemoldgicas y se
evaltan por coherencia, poder restrictivo y fecundidad; los principios 5 a 12 contienen hipotesis
mecanisticas susceptibles de prueba por dominios. Esta distincién evita presentar una regla légica como

si fuera una regularidad cuantitativa.
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Proposicion

Condicion de revision o derrota

1. Exceso de lo real

La realidad accesible/cartografiada por
un agente o comunidad no agota

necesariamente la realidad eficaz.

Quedaria sin contenido si ‘exceso’ no
genera programas de deteccion ni

restricciones.

2. Acceso situado

Toda percepcion depende de relacion
entre informacion, capacidades, historia

y contexto.

Se limitaria si  diferencias  de
capacidad/contexto no mejoraran

modelos sobre desempefio.

3. Restriccion

La realidad impone resistencias que
impiden que percepcién o narrativa

determinen soberanamente resultados.

Se refutaria localmente si resultados
siguieran creencias sin mediacion ni

limite material.

4. No equivalencia

La realidad fenomenolégica de una
experiencia no prueba por si sola su

interpretacion ontolégica externa.

Se revisaria solo con un método que
validara referentes Unicamente desde

intensidad subjetiva.

5. Redistribuciéon atencional

Aumentar prioridad de un contenido
reduce o reorganiza acceso a otros

contenidos.

Fallaria donde no existieran costos
medibles ni cambio periférico bajo

recursos finitos.

6. Caudal y conversion

La probabilidad de accién depende del
caudal del NAP, moderado por

competencia, poder y friccion.

Se limitaria si caudal no anadiera

prediccion tras exposicion y valencia.

7. Inscripcién recursiva

La accion deja trazas que modifican la
realidad y la configuracion perceptiva

posterior.

Fallaria si las trazas carecieran de efecto
sobre ciclos siguientes bajo condiciones

pertinentes.

8. Reconstruccién

La reactivacion mnémica combina trazas

previas con metas y marcos actuales.

Se limitaria para sistemas de memoria
que mostraran reproduccién exacta e

inmune al contexto.

9. Gravitacion configuracional

Configuraciones previas alteran
probabilidad de eventos congruentes

mediante atencion, accion y entorno.

Se debilita si no existe mediacion y el
efecto desaparece al controlar

oportunidades.

10. Manifestacién umbral

Algunas posibilidades se actualizan al
superar condiciones criticas y muestran

no linealidad.

Se rechaza por dominio si modelos
continuos explican igual o mejor sin

umbral.

11. Acoplamiento interreal

La interaccion puede estabilizar,
bloquear, subsumir o generar patrones

emergentes.

Debe revisarse si regimenes no son

distinguibles ni predicen trayectorias.

12. Cierre recalibrador

El aprendizaje mejora cuando la traza se
contrasta y modifica explicitamente el

ciclo siguiente.

Se limita si cierre no afade cambio

conductual, precision o transferencia.
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10.3 Relaciones entre constructos

Los estados de realidad describen la relacién entre fendmeno y conocimiento; los portales describen
configuraciones de acceso; los umbrales, condiciones de transicion; los NAP, organizacién de prioridad;
SADA, secuencia de intervencion y aprendizaje; la gravitacion, tendencia histérica; y el campo interreal,
dindmica entre agentes. Confundir niveles genera redundancia. Un portal puede organizar un NAP para
cruzar un umbral hacia una experiencia evocada; la traza puede cartografiar parte del fenémeno; el

cierre puede convertir esa experiencia en aprendizaje.

La realidad latente no causa por si sola su manifestacion. Se requieren mecanismos y condiciones. El PEL
no es idéntico a la reserva mnémica: la reserva comprende trazas disponibles; el PEL refiere a relaciones
o aprendizajes alin no integrados que podrian construirse desde ellas. La gravitacién narrativa es una
dimension de la gravitacion configuracional, no su totalidad. Un campo interreal contiene multiples NAP

que pueden competir.

La teoria predice bucles de amplificacion y regulacion. Una narrativa aumenta densidad atencional; el
NAP orienta accion; la accién produce evidencia seleccionada; la memoria reconstruye; la narrativa se
fortalece. El cierre y la exposicion a contraevidencia introducen retroalimentacion negativa. Los sistemas
abiertos requieren ambos tipos: amplificacién para explorar y regulacion para no confundir exploracion

con confirmacion.

11. Predicciones refutables y programa de investigacion

11.1 Predicciones diferenciadoras

Las predicciones no poseen todas el mismo grado de exclusividad. P1 y P2 son pruebas de
compatibilidad y frontera apoyadas por literaturas existentes; P3 a P9 exigen validez incremental de los
constructos originales frente a explicaciones rivales; P10 es una regla metodolégica para transformar
anomalias en evidencia publica. El programa solo apoyard a la TRM-PR si sus variables afiaden

prediccién, discriminacién o control mas alld de modelos base preregistrados.
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Disefio minimo

Resultado adverso

P1. Entrenamiento perceptivo

El entrenamiento con

retroalimentacién y variacion

Tareas pre/post, condicién

activa, sefnales nuevas, d' vy

Sin  ventaja o aumento

exclusivo de falsos positivos.

mejorara discriminacién y | calibracién.
transferencia mas que
exposicion equivalente.
P2. Optimo foco-campo La densidad focal tendrd | Eye-tracking/EEG y tarea dual | Relacion estrictamente lineal
relacion  no lineal con | con dificultad graduada. sin costo contextual.

desempefo: mejora local y

luego costo periférico.

P3. PEL

Claves no sugestivas

permitirdn  integracién o
transferencia adicional
cuando existan trazas ricas,
no cuando se sustituyan por

informacién nueva.

Registro contemporaneo,
claves factoriales, prueba de

detalle y transferencia.

Cambios explicados

totalmente por aprendizaje

nuevo o demanda.

P4. Gravitacion narrativa Narrativas estables | Longitudinal, muestreo de | Desapariciéon consistente tras
predeciran seleccién y accion, | experiencia, modelos de | controlesy sin mediacion.
mediadas por atencién, mas | mediacion.
alla de valencia y rasgos.

P5. NAP colectivo Densidad, persistencia y | Series temporales | indices NAP no mejoran
alineamiento predecirdn | multimodales, red semantica, | exposicién/valencia/modelos

conversion en coordinacion;

alcance solo no bastara.

conducta observada.

base.

P6. Campo interreal

Poder, competencia
contextual y capacidad de
traduccion predeciran

transicion entre regimenes.

Experimentos  grupales vy

estudios longitudinales de

equipos.

Regimenes no presentan

fiabilidad ni validez predictiva.

P7. Umbral

En dominios definidos, un
modelo no lineal de Z

predecird transicion mejor

que uno continuo.

Muestreo denso, modelos de

cambio y validacion externa.

Modelos
lineales/parcimoniosos
igualan o superan

desempenio.

P8. Realidad evocada

Disefio  narrativo-atencional
cambiara fenomenologia vy
coordinacién frente a control
activo, mediado por

expectativas y sincronia.

Ensayo aleatorizado,

expectativas, medidas

conductuales y seguimiento.

Efectos nulos o explicados
enteramente por demanda no

especifica.
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Diseno minimo

Resultado adverso

instrumentos y observadores

independientes.

preregistro.

P9. SADA Cierre  con contraste y | Equipos asignados a cierre | Sin ventaja incremental o
recalibracion reducird | estructurado vs. debriefing | costos superiores sostenidos.
repeticion de errores vy | habitual.
mejorara transferencia.

P10. Oscura—>cartografiada Anomalias reales produciran | Replicacion multisede, | Dependencia persistente de
trazas convergentes entre | protocolo adversarial, | un  Gnico observador o

desaparicion bajo control.

11.2 Programa por fases

Objetivo

Métodos

Criterio de avance

0. Clarificacién Depurar constructos y | Andlisis conceptual, panel | Definiciones no circulares y
fronteras. adversarial, mapas causales. predicciones exclusivas.
1. Contenido Evaluar comprensibilidad y | Entrevistas cognitivas, Delphi | Acuerdo 'y revision de

test-retest.

cobertura. heterogéneo, traduccién | términos ambiguos.
inversa.
2. Medicion Construir escalas y tareas. Pilotos preregistrados, | Estructura replicada; validez
psicometria, confiabilidad | convergente/discriminante.

3. Mecanismos

Probar atencion, claves, cierre

Experimentos aleatorizados y

Efectos  incrementales y

adversariales,  datos/codigo

abiertos.

y umbrales. modelos computacionales. mediacion reproducible.
4. Campo Examinar recurrencia y | Longitudinal, observacién, | Prediccion fuera de muestray
campos interreales. sensores y registros | transferencia ecolégica.
institucionales.
5. Colectivo Modelar NAP y memoria | Series digitales, etnografia, | Convergencia entre trazas y
cultural. analisis de red y | conducta, no solo actividad
cuasiexperimentos. online.
6. Replicacion Intentar refutar y delimitar. Multisitio, equipos | Heterogeneidad explicada y

limites explicitos.
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11.3 Paquetes de trabajo

Paquete A — Percepcion ampliada sin inflacién de error. Desarrollar tareas ecolégicas donde expertos y
novatos detecten affordances o sefales débiles, con manipulacién de entrenamiento, retroalimentacién
y variacion contextual. Resultados primarios: sensibilidad, especificidad, calibracion, transferencia y

costo periférico. La hipotesis fuerte exige mejora de acceso, no solo confianza.

Paquete B — Reserva mnémica y PEL. Registrar experiencias en el momento mediante audio, imagenes
o diarios estructurados; meses después aplicar claves neutrales o contextuales. Comparar detalles
reactivados con el registro original, medir integracion conceptual y separar informacién nueva. Un

disefio de reconsolidacion permitiria evaluar si la reactivacion modifica recuerdos posteriores.

Paquete C — NAP y gravitaciéon narrativa. Combinar muestreo de experiencia, seguimiento ocular o
movil, analisis semantico de narrativas y conducta. Estimar si cambios narrativos preceden o siguen la
atencién, y si la accion media la recurrencia de eventos congruentes. Modelos cruzados y experimentos

con contra-narrativas reducirian ambigliedad causal.

Paquete D — Campos interreales. Observar diadas y equipos en tareas con desigualdad manipulada de
informacion, competencia o autoridad. Codificar turnos, reparacién, alineamiento y decisiones. Probar si
el régimen predice desempeno, seguridad, creatividad y distribucion de voz. La emergencia debe

demostrarse mediante comparaciéon con desempefio agregado de miembros aislados.

Paquete E — Realidades evocadas y portales. Disefar entornos narrativos inmersivos con controles
activos equivalentes en duracién, novedad y demanda. Medir fenomenologia, sincronia, memoria,
cooperacion y atribuciones ontoldgicas. Evitar poblaciones vulnerables y practicas de alto riesgo en fases

iniciales. La evocacion sera una variable experimental, no un argumento metafisico.

Paquete F — SADA vy cierre. Implementar la secuencia en contextos educativos u organizacionales de
bajo riesgo. Comparar cierre estructurado con reflexion habitual. Medir calidad de trazas, deteccién de
efectos no previstos, revision de confianza, modificacion de protocolo y desempefio posterior. La
hipotesis es que el cierre mejora aprendizaje cuando estd vinculado a evidencia y no a ritual

administrativo.

11.4 Ciencia abierta y criterios de acumulacion

Los estudios confirmatorios deben preregistrar hipotesis, tamafio muestral, exclusiones y andlisis.
Materiales, codigo, diccionarios de variables y datos desidentificados deberian depositarse cuando ética
y legalmente sea posible. Las hipo6tesis exploratorias deben etiquetarse como tales. La TRM-PR ganara
credibilidad si documenta predicciones fallidas y cambios de versién, no si solo acumula ejemplos

compatibles.
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La validacion constructiva exige comparar con alternativas: modelos de atencion existentes, aprendizaje,
identidad narrativa, affordances, accién conjunta y sistemas dindmicos. Un constructo nuevo solo se
justifica si mejora descripcion, prediccion o intervencion sin reetiquetar lo ya explicado. Las réplicas

adversariales —disefiadas con criticos— son especialmente valiosas para detectar flexibilidad

interpretativa.

12. Limites, riesgos epistemologicos y resguardos éticos

Manifestacion

Resguardo minimo

condiciones invisibles.

Reificaciéon Tratar campo, gravitacion o portal como | Vincular cada término a indicadores,
entidades fisicas. mediadores y limites.

Circularidad Inferir potencial porque hubo resultadoy | Medir predictores antes del evento y
explicar el resultado por potencial. definir resultados adversos.

Inmunidad Atribuir todo fracaso a realidad oscura o | Preregistrar condiciones de rechazo vy

abandonar hipotesis estériles.

Inflacién ontolégica

Confundir  experiencia  intensa o

compartida con referente externo.

Aplicar regla de no equivalencia y

triangulacién independiente.

Sesgo mnémico

Presentar reconstruccion como

recuperacion literal.

Comparar con registros contemporaneos

y medir sugestién/confianza.

Pseudo-precision

Usar ecuaciones sin variables validas ni

estimacion.

Presentarlas como modelos heuristicos

hasta validacién psicométrica.

Individualismo

Culpar al agente ignorando recursos,

poder y desigualdad.

Modelar oportunidades e instituciones

como condiciones causales.

Manipulacion

Usar NAP o realidad evocada para

capturar atencién y obediencia.

Consentimiento, salidas, transparencia,

supervision y auditoria.

Extrapolacion clinica

Convertir un  marco tedrico en

tratamiento no validado.

Excluir recomendaciones terapéuticas

hasta ensayos y regulacion.

Apropiacién cultural

Presentar ficciéon autoral como tradicion,

historia o etimologia.

Etiquetar origen, consultar comunidades

y respetar derechos.

El lenguaje de potencial puede inspirar, pero también desplazar responsabilidad hacia personas
sometidas a restricciones estructurales. La teoria no afirma que quien no logra un resultado carezca de
disposicion, atencién o narrativa adecuada. La gravitacion configuracional incluye recursos y poder

precisamente para impedir una ética de culpabilizacion retrospectiva.
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Los NAP colectivos y las realidades evocadas pueden ser usados para educacion, deliberacién o arte;
también para propaganda, coercién y explotacion. La eficacia atencional no constituye legitimidad. Toda
aplicacion debe evaluar autonomia, distribucién de costos, posibilidad de retirada, efectos sobre

terceros, privacidad de trazas y mecanismos de reparacion.

Los estados alterados, la evocacion emocional y la reactivacién de recuerdos requieren cautela
adicional. EI manuscrito no entrega protocolos clinicos ni promueve inducciones no supervisadas. La
investigaciéon con seres humanos necesita evaluacién ética institucional, consentimiento informado,
criterios de exclusion, seguimiento y rutas de apoyo. Los términos de la teoria no sustituyen

competencias profesionales.

La aventura epistemoldgica es compatible con la humildad. Una teoria de lo no cartografiado debe ser
mas estricta, no menos, porque el espacio de interpretaciones es amplio. La imaginacién abre hipétesis;

la metodologia decide cuales merecen sobrevivir.

13. Discusion

13.1 Aporte tedrico

La TRM-PR ofrece una arquitectura para integrar procesos que suelen estudiarse por separado. Su
unidad béasica no es una representacion aislada, sino un ciclo agente-realidad en el que percepcion y
atencion producen una experiencia situada; la accion deja trazas; memoria y narrativa reconstruyen; el
aprendizaje modifica competencia; y los resultados alteran la realidad de acceso siguiente. EI modelo

conserva la exterioridad del mundo y la productividad humana.

La distincion entre manifestado, cartografiado, latente, oscuro y evocado permite hablar de apertura sin
abandonar el criterio. Lo latente exige condiciones; lo oscuro exige programa de deteccion; lo evocado
exige declarar el estatuto de sus referentes; lo cartografiado conserva incertidumbre. Esta gramatica

puede ser Util en investigacion, educacion, disefio y analisis institucional.

NAP aporta una escala meso entre atencién individual y dindmica colectiva. Densidad y caudal
distinguen concentracién instantdnea de acumulacién; alineamiento y reflexividad distinguen
simultaneidad de conocimiento comun; conversién y cierre vinculan prioridad con consecuencias. La
teoria predice que los efectos colectivos dependen de la configuracién, no del volumen bruto de

menciones.

La gravitacién configuracional traduce una intuicion fuerte —las trayectorias tienden a reproducir

condiciones congruentes— en una cadena causal analizable. El campo interreal evita suponer que las
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configuraciones se encuentran de manera simétrica. SADA introduce una disciplina temporal para que

accion y aprendizaje no se separen de sus trazas.

13.2 Continuidades y diferencias con marcos existentes

La teoria es compatible con la cognicién corporizada y enactiva al situar el sentido en la relacién
organismo-entorno; con la psicologia ecolégica al considerar posibilidades relativas a capacidades; con
el procesamiento predictivo al reconocer expectativas; con la memoria reconstructiva y la identidad
narrativa; con la realidad compartida y la accion conjunta; y con sistemas dindmicos al modelar

umbrales y retroalimentacion.

No se identifica plenamente con ninguno. Frente a versiones fuertes del constructivismo, sostiene
restricciones independientes. Frente a un realismo perceptivo transparente, incorpora historia, atencién
y error. Frente a una reducciéon computacional, conserva fenomenologia, poder e instituciones. Frente a
una fenomenologia autosuficiente, exige trazas externas para inferencias ontolégicas. Frente a

metaforas de manifestacién sin prueba, define condiciones de derrota.

El marco de mundos posibles de Keltner y Stamkou (2025) ofrece una convergencia reciente: la
imaginacion trasciende lo actualmente presente y se encarna en practicas sociales. La TRM-PR anade
una taxonomia de estados, un ciclo de trazas y un criterio de no equivalencia. No pretende absorber

aquella teoria; la considera una interlocutora especifica para la realidad evocada.

La construccion de nicho aporta un antecedente para causalidad reciproca: los organismos modifican
ambientes que luego los condicionan (Laland et al., 2015). La analogia apoya la estructura de
Ri—accién—R..;, pero no autoriza trasladar resultados evolutivos directamente a biografias o

instituciones. Cada nivel requiere mecanismos propios.

13.3 Qué significaria confirmar o refutar la teoria

La TRM-PR no se confirmard mediante un Unico experimento. Es un programa compuesto. Algunos
constructos pueden recibir apoyo y otros ser rechazados. La teoria ganaria respaldo si sus medidas
muestran validez, sus submodelos predicen fuera de muestra, las mediaciones propuestas resisten
alternativas, los regimenes interreales son reproducibles y SADA mejora aprendizaje en contextos

diversos.

Se debilitaria si NAP se reduce sin pérdida a exposicion; si PEL no puede distinguirse de aprendizaje
nuevo; si gravitacién no muestra mediacioén por atencion/accién; si los regimenes de campo carecen de
fiabilidad; si modelos umbral no superan trayectorias continuas; o si cierre estructurado no produce

recalibraciéon. También se debilitaria si sus conceptos solo pueden aplicarse retrospectivamente.
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Una refutacion parcial no clausura la pregunta por lo real. Mejora el mapa al retirar puentes que no
sostienen carga. El propésito cientifico no es proteger la singularidad del vocabulario, sino someter una

intuicion singular a procedimientos que permitan transformarla.

14. Conclusion: la aventura contintia, con método

La humanidad no habita una realidad completamente transparente. Vive dentro de accesos parciales,
corporales, histéricos y colectivos. La percepcién abre y limita; la atencion distribuye; la experiencia
integra; la memoria reconstruye; la narrativa gravita; el aprendizaje modifica competencia; la accién
deja trazas; y esas trazas reconfiguran tanto al agente como a su entorno. La realidad vuelve, nunca

idéntica, como condicion del ciclo siguiente.

La TRM-PR propone que todavia existen regiones de realidad no cartografiadas en la relacién entre estos
procesos. Algunas seran latencias ordinarias: competencias, patrones, recuerdos o coordinaciones que
nuevas condiciones vuelven disponibles. Otras permaneceran oscuras hasta que surjan instrumentos y
conceptos adecuados. Las realidades evocadas muestran que la imaginacion puede producir

experiencias y formas sociales reales sin convertir automaticamente sus simbolos en objetos externos.

La percepcion puede ser llave, pero una llave necesita cerradura, técnica y verificacion. Entrenar la
sensibilidad sin entrenar el error aumenta credulidad; narrar sin contrastar aumenta cierre prematuro;
actuar sin conservar trazas impide aprender. Por eso el modelo une apertura y disciplina mediante la

regla de no equivalencia, las condiciones de derrota y SADA.

El horizonte no se cierra porque hoy ignoremos qué encontraremos. Se vuelve investigable cuando
convertimos asombro en preguntas, preguntas en modelos, modelos en pruebas y resultados en
recalibracién. La aventura epistemoldgica permanece viva precisamente porque ninguna cartografia

responsable confunde su borde con el fin de la realidad.
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